
 

Controllo del livello dell’olio: la maggior parte degli automobilisti 
non li fa regolarmente, con conseguenze sull’efficienza del motore 

e le emissioni 
 

• Le nuove ricerche a livello nazionale indicano che un quarto dei proprietari di auto controlla il 
livello dell’olio motore una volta al mese: frequenza consigliata da Castrol per garantire che il 
motore funzioni in modo efficiente ed efficace 

• Il 26% afferma di non controllarlo personalmente, ma demandare questa attività all’officina in 
occasione della revisione annuale 

• La campagna “Sfida del Controllo dell’Olio” di Castrol evidenza l’importanza di effettuare 
regolari controlli del livello dell’olio 

• Molte officine Castrol offrono agli automobilisti il controllo gratuito dell’olio  
• Coloro che si iscrivono per ricevere i promemoria per il controllo dell’olio sul sito 

www.castrol.it/sfidacontrolloolio avranno la possibilità di vincere un kit gratuito per il 
rabbocco dell’olio  
 

Cornaredo (Milano), 13 ottobre 2021 – Un nuovo sondaggio a livello nazionale ha rivelato 
che solo il 24% dei proprietari italiani di auto controlla il livello dell’olio motore della propria 
vettura una volta al mese*, la frequenza che gli esperti di lubrificanti di Castrol suggeriscono 
per garantire l’efficienza del carburante, ridurre al minimo le emissioni di CO2 e prolungare 
la durata del motore.  
 
La nuova ricerca è stata commissionata da Castrol nell’ambito della campagna “Sfida del 
Controllo dell’Olio”, volta a sottolineare l’importanza di effettuare il controllo del livello 
dell’olio motore con cadenza regolare. Il concorso Castrol prevede la messa in palio di kit 
gratuiti per il rabbocco dell’olio e consigli online utili per supportare gli automobilisti a 
controllare autonomamente, rapidamente e facilmente il livello dell’olio della propria auto. 
Ulteriori informazioni in merito si possono trovare qui: www.castrol.it/sfidacontrolloolio 
 
In Italia, sono molte le officine Castrol ad aver aderito alla campagna e a offrire agli 
automobilisti controlli gratuiti dell’olio. I clienti possono trovare le officine Castrol più vicine 
visitando la sezione “Trova officina” del sito Castrol (Dove comprare Castrol)  
 
Il sondaggio di Castrol ha rivelato che alcune auto circolano sulle strade italiane per periodi 
prolungati senza aver effettuato alcun controllo del livello di olio motore: il 26% sostiene di 
demandare questa attività all’officina solo in occasione della revisione annuale del veicolo. Il 
28% degli intervistati ha dichiarato di non sapere la frequenza con cui dovrebbero 
teoricamente avvenire i controlli dell’olio. 
 
Il 20% dei proprietari di auto intervistati ha affermato di controllare il livello dell’olio solo 
quando si accende una spia. Tuttavia, secondo Castrol, nella maggior parte delle auto la 
spia dell’olio si accende soltanto quando l’olio è al minimo o sotto tale livello e quando, 
pertanto, il motore può già essere stato seriamente danneggiato. 
 
Il 33% dei proprietari italiani di auto non ha mai rabboccato l’olio motore dell’auto attuale o di 
un’auto precedente e il 12% afferma di non sapere come effettuare il controllo del livello 
dell’olio della propria vettura. Molti sostengono di non sentirsi sicuri nell’effettuare un 
controllo del livello dell’olio da soli e quasi la metà (46%) è d’accordo con l’affermazione 
“Preferisco che lo controlli un tecnico/meccanico, perché è in grado di svolgere un lavoro più 



 

efficace”. Solo il 43% degli intervistati dichiara di verificare di persona il livello dell’olio, 
mentre il resto delle persone ha riferito di rivolgersi al partner, al coniuge, a un vicino, a un 
parente o a un collega di lavoro. 
 
Castrol stima che il 21% dei veicoli che circolano sulle strade europee registri un basso 
livello di olio e che l’8% per tale motivo, possa subire danni immediati**. 
 
“Dal nostro sondaggio emerge che c’è ancora molto lavoro da fare. Bisogna sensibilizzare 
gli automobilisti sull’importanza di controllare regolarmente il livello dell’olio del proprio 
veicolo, facendo in modo che acquisiscano la competenza e la fiducia necessarie per 
occuparsene”, spiega Shailendra Gupte, Marketing Director EMEA, Castrol. “Molte delle 
nostre officine Castrol offriranno ai propri clienti controlli gratuiti dell’olio per garantire che il 
motore delle loro auto funzioni in modo efficace ed efficiente.” 
 
“Sul sito web di Castrol, gli automobilisti possono anche visualizzare semplici istruzioni, che 
passo per passo mostrano quanto controllare e rabboccare l’olio motore sia un’operazione 
semplice e rapida. Facendolo ogni mese, gli automobilisti possono ridurre notevolmente il 
rischio che l’olio si esaurisca e comprometta le prestazioni e l’efficienza del motore, 
provocando potenziali danni e guasti al motore.”  
 
Gli automobilisti possono visitare questo sito e iscriversi per ricevere i promemoria per 
controllare il livello dell’olio con cadenza regolare, evitando che scenda sotto la soglia 
consigliata.  Coloro che si iscriveranno prenderanno automaticamente parte a una 
estrazione a premi per vincere un kit gratuito per il rabbocco. www.castrol.it/sfidacontrolloolio  
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Note per gli editori 
 
* Ricerca OnePoll - Svolta nel corso di luglio 2021 con la partecipazione di 1.000 proprietari italiani di auto  
** Analisi di 1.885 auto in Germania, Italia, Spagna, Polonia e Romania 
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Informazioni su Castrol 
Castrol, una delle aziende leader nel mondo nella produzione di lubrificanti è orgogliosa della propria 
tradizione di innovazione e supporto alle imprese che possono essere considerate, ieri, oggi e 
domani, pioniere nel loro campo. La passione per le alte prestazioni, insieme alla filosofia del lavoro 
collaborativo, ha permesso a Castrol di sviluppare lubrificanti e grassi, protagonisti da oltre 100 anni 
di tanti successi tecnologici in ogni ambito: terra, aria, mare e spazio. 



 

 
Oggi Castrol contribuisce alla sostenibilità con una nuova strategia, che stabilisce gli obiettivi per il 
2030 per la riduzione degli  scarti, dellaCO2 e per migliorare le condizioni di vita. Castrol, parte del 
gruppo BP, serve clienti aziendali e consumatori in diversi settori: automobilistico, marittimo, 
industriale ed energetico. I suoi prodotti sono apprezzati in tutto il mondo per l’innovazione e le alte 
prestazioni, ottenute grazie all’impegno nel garantire la massima qualità e tecnologie sempre 
all’avanguardia. 
 
Ulteriori informazioni su Castrol sono disponibili all’indirizzo www.castrol.it  
 


